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Kinderphysiotherapeut 

 Meine Philosophie: 

Hinten jedem Kind steht ein Superheroe und meine Arbeit 

ist, das Kind und seine Familie zu begleiten, um die 

grösstmögliche Selbständigkeit und Verbesserung der 

Lebensqualität zu erzielen. 

 

Wie? 

Immer durch eine einfühlsame, freundliche und spassvoll 

spielerische therapeutische Umerziehung, um eine 

vertrauensvolle und tragfähige Beziehung zu Kind und 

Familie aufzubauen. 
 

 

   

Erfahrung  Ausbildung 
 

 
 

 

Seit 2021 als selbständig Kindephysiotherapeut und Gründer 

von Physioheroes. 

 

2017-2021 - Kinderphysiotherapeut in der Kinder-Reha 

Schweiz des Kinderspital Zürich. 

 

2015-2017 - Physiotherapeut in der Klinik Lengg, in Zürich 

 

2013-2015 – Physiotherapeut, Osteopath und Gründer von 

Physiotherapie und Osteopathie Netter, in Madrid, Spanien. 

 

2010-2013 - Physiotherapeut und Osteopath im Basilio Victoria 

Clinical Center, in Madrid, Spanien. 

 

2007-2010 - Physiotherapeut im Cabinet Gambetta, Paris, 

Frankreich.  

 

2006-2007 - Physiotherapeut im Hôpital Emile Roux, Paris, 

Frankreich.  

 

 

 

Sprachen 
 

 

Deutsch, Französisch, Englisch und Spanisch. 

 

 

 

Kontakt 

 

+41 76 778 03 98 

info@physioheroes.ch  

www.physioheroes.ch 
 

  

2002-2006 - B.A. in Physiotherapie an der Universität Rey 

Juan Carlos, Madrid, Spanien. 

 

2006-2011 - Zertifikat in Osteopathie (C.O.-grad), 

Osteopathie-Schule Madrid (E.O.M.), Madrid, Spanien 

 

2014 - D.O.- Grad in Osteopathie an der Osteopathie-

Schule Madrid (E.O.M.), Madrid, Spanien (Pädiatrie) 

 

2017-2018 - Neuropädiatrie und Spezialisierung bei 

Kindern mit Zerebralparese nach Le Métayer, Madrid, 

Spanien. 

 

2018 - Redressionsbehandlung (serielles Gipsen) im 

Gesamtkonzept des Spastiktherapie, Burgau, Deutschland, 

 

2017 - Spezialisierung Physiotherapie in Pädiatrie: 

Neurologie (Einführungskurs Bobath, Vojta und Le 

Métayer), Orthopädie und Atemtherapie. 

CIMT und Kinesiotaping für Kinder. Madrid, Spanien. 

 

2013 - Pädiatrische Atemtherapie: Behandlung von 

Bonchiolitis, ASSAS Formation Continue, Paris, Frankreich. 

 

2006 - Spezialisierung in manueller Therapie und 

Faszientherapie, Fisioformacion, Madrid, Spanien 

  

 

 

 
 

 

 


